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ГЛАВА 1 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

Объектом регулирования проекта «Дзержинск – здоровый город» 

является уровень состояния здоровья населения города.  

Предметом регулирования проекта является система 

межсекторальных мероприятий, направленных на создание условий к 

формированию у населения потребностей и мотиваций на 

профилактику заболеваний, ведение здорового образа жизни, 

приводящих к снижению заболеваемости, смертности от управляемых 

причин и стабилизации ожидаемой продолжительности жизни. 

Проект разработан на основании реализуемых в Республике 

Беларусь ряда законодательных и иных нормативных правовых актов и 

государственных программ по охране здоровья населения: 

Конституция Республики Беларусь; 

Закон Республики Беларусь «О здравоохранении», определивший 

профилактическую деятельность одним из основных направлений 

здравоохранения; 

Закон Республики Беларусь «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения», ряд статей которого определяет, что 

гигиеническое воспитание и обучение граждан, направленные на 

повышение их санитарной культуры, профилактику заболеваний и 

распространение знаний о здоровом образе жизни, являются 

обязательными; 

Декрет Президента Республики Беларусь от 24 января 2019 г. №2 

«О государственном регулировании производства, оборота и 

потребления табачного сырья и табачных изделий», определивший 

правовые основы ограничения курения табака в целях снижения 

заболеваемости населения; 

Государственная программа «Здоровье народа и демографическая 

безопасность Республики Беларусь на 2016-2020 годы». 

Сохранение и укрепление здоровья жителей города Дзержинска 

является одной из приоритетных задач его устойчивого развития. 

Проводится планомерная работа по снижению рисков для здоровья 

населения и формированию здорового образа жизни у жителей города. 

  

ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА 

Город Дзержинск — административный центр Дзержинского 

района. Находится на железнодорожной линии (станция Койданово, 

платформа Дзержинск), недалеко от города проходит автомобильная 

трасса М1 Минск — Брест. Город расположен в 30 километрах на юго-

запад от города Минска. 
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До 1932 года назывался Ко́йданов (Койданово), под этим именем 

известен ещё со времён Древнерусского государства, до 1146 года 

носил название Крутогорье из-за неровной местности. Современное 

название город приобрел в честь Ф. Э. Дзержинского, который родился 

в нескольких десятках километров от города, в имении Дзержиново. 

В городе сохранились памятники архитектуры 18-19 вв.: костел 

Святой Анны (2-ая половина 18 в.), церковь (1850). В Дзержинске 

насчитывается свыше 80 улиц и переулков, общей протяжённостью 

более 50 километров.  

 

МЕДИКО-ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ АОКАЗАТЕЛИ  

ПО Г.ДЗЕРЖИНСКУ 

 

Анализ медико-демографических показателей показывает, что для 

г.Дзержинска характерна многолетняя тенденция к росту общей 

численности населения (таблица 1, рисунок 1).  

Таблица 1 

Динамика численности населения г.Дзержинска в 2011-2019гг. 

(количество человек на начало года) 
 

Численность 

населения 

 

2011 

 

2012 

 

2013 

 

2014 2015 2016 2017 2018 2019 

Всего 

 

25410 

 

25670 

 

26052 

 

26338 

 

26972 

 

27225 

 

27441 

 

27839 

 

28253 

 

 
Рисунок 1. Динамика численности населения г .Дзержинска  

в 2011-2019гг. (человек). 
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 В возрастной структуре населения г.Дзержинска в 2019 году лица 

трудоспособного возраста составляют 59% от общего количества 

населения города. Удельный вес мужчин составляет в 2019 году 47%, 

женщин – 53%. Преобладание количества женщин над мужчинами 

обусловлено, прежде всего, возрастной категорией старше 

трудоспособного возраста, где женщин в 2,5 раза  больше, чем мужчин 

(таблица 2, рисунок 2, 3). 

Таблица 2 

Половозрастная структура населения г.Дзержинска в 2015-2019гг. 
(количество человек на начало года)   

 

Количест

во 

человек 

2015 2016 2017 2018 2019 

м ж м ж м ж м ж м ж 

Всего, в 

том числе 

12679 14293 12801 14424 12888 14553 13122 14717 13304 14949 

Моложе 

трудоспо

собного 

возраста 

2731 2630 2783 2689 2839 2719 2956 2774 3035 2855 

Трудоспо

собного 

возраста 

8458 7879 8468 7832 8417 7813 8555 7900 8675 8033 

Старше 

трудоспо

собного 

возраста 

1490 3784 1550 3903 1632 4021 1611 4043 1594 4061 

 

 
Рисунок 2. Половозрастная структура населения г.Дзержинска в 

2015-2019гг. 
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Рисунок 3. Половозрастная структура населения г.Дзержинска  

в 2019 году.  

 

 В г.Дзержинске на протяжении ряда лет вследствие преобладания 

уровня рождаемости над смертностью естественное движение 

характеризуется как положительное (таблица 3, рисунок 4,5). 

 

Таблица 3 

Естественное движение населения г.Дзержинска  

в 2015-6 месяцев 2019 года 
(на 1000 населения) 

Наименование показателя 2015 2016 2017 2018 
6 мес. 

2019 

Коэффициент рождаемости 12,6 14,2 13,1 12,3 4,6 

Коэффициент смертности 9,6 9,6 10,4 9,7 6,1 

Коэффициент естественного прироста +3,0 +4,6 +2,7 +2,6 -1,4 

Коэффициент младенческой смертности  - 2,6 2,8 2,9 2,9 

 

 

 
Рисунок 4. Коэффициент естественного прироста в г.Дзержинске за 

2015 - 6 месяцев 2019 года. 
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Рисунок 5. Коэффициенты рождаемости и смертности по 

г.Дзержинску за 2015 - 6 месяцев 2019 года. 

 

 В структуре причин смерти населения города в 2018 году первое 

место, как и в предыдущие годы,  занимают болезни системы 

кровообращения (54%), второе место – новообразования (15%), третье – 

травмы, отравления и другие последствия воздействия внешних причин 

(8%) и старость (8%) (таблица 4, рисунок 6,7). 

Таблица 4 

Структура причин смерти населения г.Дзержинска 

по основным классам заболеваний за 2014 - 6 месяцев 2019 гг. 
(человек) 

Причина смерти 2014 2015 2016 2017 2018 
6 мес. 

2019 

Новообразования 25 30 30 46 39 17 

Болезни системы кровообращения 
143 140 151 180 141 92 

Болезни органов дыхания 2 2 3 2 3 5 

Болезни органов пищеварения 13 8 9 11 13 6 

Травмы, отравления и другие 

последствия воздействия внешних 

причин 

22 23 23 17 20 3 

Старость 56 49 35 20 20 19 

Прочие 8 4 8 7 24 7 
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Рисунок 6. Структура причин смерти населения г.Дзержинска 

по основным классам заболеваний за 2014 - 6 месяцев 2019 гг. 

(человек). 

 

 

Рисунок 7. Структура причин смерти населения г.Дзержинска 

по основным классам заболеваний в 2018 году.  
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 В структуре заболеваемости населения г.Дзержинска первое место 

в 2018 году, как и в предыдущие годы, занимают болезни органов 

дыхания, второе - травмы, отравления и другие воздействия внешних 

причин, третье - болезни костно-мышечной системы, четвертое - 

болезни системы кровообращения (таблица 5, рисунок 8). 

Таблица 5 

Показатели первичной заболеваемости населения  

г. Дзержинска за 2014 - 6 месяцев 2019г. (на 100 000 населения).  

Классы заболеваний 2014 2015 2016 2017 2018 
6 мес. 

2019 

Инфекционные и 

паразитарные заболевания 
2252,3 2255,0 2244,7 2244,5 2237,8 1072,4 

Новообразования 2016,3 2018,4 2172,9 2171,3 2169,6 810,5 

Болезни крови, 

кроветворных органов 
224,5 229,4 233,3 224,5 229,8 60,2 

Болезни эндокринной 

системы 
283,9 289,4 303,3 335,3 348,4 191,1 

Психические расстройства 223,4 224,5 223,9 224,2 222,7 120,3 

Болезни нервной системы 772,9 773,4 769,1 774,2 765,1 311,4 

Болезни системы 

кровообращения 
2772,3 2777,0 2772,3 2769,3 2751,5 1330,4 

Болезни органов дыхания 14852,0 14953,1 14942,8 14934,3 14928,6 7946,1 

Болезни органов 

пищеварения 
1781,3 1779,4 1782,3 1780,2 1781,6 693,7 

Болезни костно-мышечной 

системы 
3329,8 3333,1 3352,1 3354,1 3355,0 1189,2 

Болезни мочеполовой 

системы 
2093,9 2094,3 2091,3 2092,3 2090,5 884,8 

Врожденные аномалии, 

пороки развития 
115,8 114,1 115,3 116,4 118,5 31,8 

Травмы, отравления и 

другие воздействия 

внешних причин 

6217,3 6216,4 6218,3 6139,9 6135,2 3022,6 
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Рисунок 8. Показатели первичной заболеваемости населения  

г.Дзержинска в 2018 году (на 100 000 населения).  
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На пищеблоках учреждений образования города внедрено 

высокотехнологическое оборудование – пароконвекционные печи 

(установлены в 73% учреждений образования), за 2018-2019 годы 

приобретено 6 единиц холодильного и 14 единиц технологического 

оборудования.  

В школах работает 4 буфета, ассортиментный перечень буфетной 

продукции регламентирован санитарно-гигиеническими требованиями. 

Питание учащихся 5-11 классов школ организовано с учетом 10-

дневного примерного меню, охват горячим питанием этой категории 

учащихся школ составляет 98%, в гимназиях – 99%. 

В городе функционирует 4 теннисных корта, ГУ «Детско-

юношеская спортивная школа Дзержинского района», ГУ 

«Физкультурно-оздоровительный центр «Единство» Дзержинского 

района», в которых занимается более 1500 человек 

На городском стадионе в 2018 году установлен комплекс 

антивандальных уличных тренажеров, заменено искусственное 

покрытие мини-футбольной площадки. Ежегодно обновляется база 

спортивного инвентаря и оборудования в школах города и лицее 

составляет 89%. 

Однако интенсификация обучения, перегрузки в школах, являются 

одними из основных предрасполагающих факторов ухудшения 

состояния здоровья детей.  

Распределение школьников по группам здоровья определяется 

следующими тенденциями: 

уменьшение доли учеников, относящихся к I группе здоровья – 

здоровые дети (за период с 2014г. до 2018г. на 3,6%);  

увеличение доли учеников, относящихся ко II группе здоровья (с 

44,4% в 2014г. до 45% в 2018г.);  

увеличение доли учеников, относящихся к III-IV группам здоровья 

(2014 г. – 13,2%; 2018 г. – 16%) (рисунок 9, 10).  

 
Рисунок 9. Структура групп здоровья учащихся по г.Дзержинску в 

2014-2018гг. 
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Рисунок 10. Структура групп физического развития учащихся школ 

г.Дзержинска в 2014-2018гг. 

 

 

В структуре детской общей заболеваемости в 2018 году первое 

место занимают болезни органов дыхания, второе – болезни кожи, 

третье – болезни органов зрения (рисунок 11, таблица 6). 

 

 
Рисунок 11. Структура общей заболеваемости детского населения 

г.Дзержинска в 2018году. 
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Таблица 6 

Показатели общей заболеваемости детского населения  

г. Дзержинска за 2014 - 2018гг.  

 

Наименование классов болезней 

2014 2015 2016 2017 2018 

(человек) 

Инфекционные и паразитарные 

болезни 
158 175 228 181 206 

Болезни крови, кроветворных 

органов 
5 11 17 14 16 

Болезни эндокринной системы 169 177 171 182 178 

Психические расстройства 141 170 180 188 0 

Болезни нервной системы 201 170 213 250 310 

Болезни органов дыхания, ОРИ 2389 2697 2621 2744 2400 

Болезни органов пищеварения 332 268 270 367 433 

Болезни глаза и его придаточного 

аппарата 
343 509 434 221 553 

Болезни кожи и подкожной 

клетчатки 
262 810 852 864 806 

Болезни костно-мышечной системы 285 191 159 115 124 

Болезни мочеполовой системы 177 160 167 150 149 

Болезни системы кровообращения 266 246 247 288 316 

Врожденные аномалии (пороки 

развития) 
274 269 292 292 296 

Травмы, отравления и другие 

последствия воздействия внешних 

причин 

567 343 385 314 435 

 

Структура первичной заболеваемости детского населения  

г. Дзержинска в 2018 году по сравнению с предыдущими годами не 

изменилась и выглядит следующим образом: первое место занимают 

болезни органов дыхания – рост на 7,3% по сравнению с 2017 годом; на 

втором месте – болезни кожи и подкожной клетчатки – рост на 7,7%; на 

третьем месте – травмы, отравления и некоторые другие последствия 

воздействия внешних причин – снижение на 1,6%; на четвертом месте – 

болезни органов зрения – рост на 4,3% (рисунок 12). 
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Рисунок 12. Структура первичной заболеваемости детского 

населения г.Дзержинска в 2018году. 

 

 В городе отмечается увеличение количества детей с нарушениями 

остроты зрения (с 44,8 случаев на 1000 в 2014 г. до 77,3 на 1000 в 

2018г.) и сколиозом (13,0 на 1000 в 2014 г. до 7,0 на 1000 в 2018 г), в 

тоже время показатель нарушений осанки в течение 5 лет имеет 

тенденцию к снижению и составил в 2018 году 7,0 на 1000 детей 

(рисунок 13). 

 

 
Рисунок 13. Показатели заболеваемости детского населения 

г.Дзержинска в 2014-2018гг.(на 1000 детей). 
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Наибольший удельный вес в структуре заболеваемости детей, 

посещающих учреждения дошкольного образования города в 2018г. 

составили острые респираторные инфекции (далее ОРИ) - 67,7%, 

бронхиты составили 11,1%, пневмонии – 2,3%, прочие заболевания – 

18,8 %, ангина – 0,3%, скарлатина и энтероколит – по 0,2%. Вирусные 

гепатиты, дизентерия, краснуха, корь, ветряная оспа, эпидемический 

паротит среди детей, посещающих детские сады, не регистрировались. 

Заболеваемость в учреждениях дошкольного образования 

г.Дзержинска в 2018 год представлена в таблице 7. 

 

 

ГУО 

«Ясли-сад 

№1 

г.Дзержинс

ка» 

ГУО 

«Ясли-сад 

№2 

г.Дзержинс

ка» 

ГУО 

«Ясли-сад 

№3 

г.Дзержин

ска» 

ГУО 

«Ясли-сад 

№5 

г.Дзержин

ска» 

ГУО 

«Ясли-сад 

№7 

г.Дзержин

ска» 

ГУО 

«Дошкольный 

центр 

развития 

ребенка 

г.Дзержинска» 

Всего детей 160 192 282 348 160 416 

Всего случаев 

заболеваний 

65 83 110 151 24 173 

Всего случаев 

на 1000 

406,3 432,3 390,1 433,9 150,0 415,9 

ОРВИ, ОРЗ 56 63 91 98  102 

Острый 

бронхит 

4 10 11 19  23 

О. пневмония  2 4 5  3 

энтероколит   1    

ангина   1   1 

скарлатина   1    

прочие 5 3 1 29  12 

Количество 

пропущенных 

дней по 

болезни 

300 413 661 795 277 955 

Пропуск по 

болезни на 1 

ребенка 

1,9 2,2 2,3 2,3 1,7 2,3 
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Инвалидность детского населения г.Дзержинска представлена в  

таблице 8. 

 

Год Всего детей Имеют 

инвалидность 

Инвалидность установлена 

впервые 

2014 6276 95 13 

2015 6472 104 8 

2016 6784 105 16 

2017 6894 107 14 

2018 7007 123 20 

 

ИНФЕКЦИОННАЯ ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ 

 

Инфекционная заболеваемость населения г.Дзержинска 

представлена на рисунке 14. 

 

 
 

 

 

 

Отмечается превышение показателя заболеваемости ОРИ по 

городу в сравнении с районными показателями с 2015 года (таблица 9). 
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Таблица 9 

Заболеваемость  населения г.Дзержинска и района острыми 

респираторными инфекциями (на 100 000 населения). 

 2013 2014 2015 2016 2017 2018 

Дзержинский 

район 

20211,94 18011,42 20398,53 20854,07 22162,91 18489,41 

г. Дзержинск 19599,07 15980,16 27517,12 30786,11 29146,88 23099,12 

 

ВИЧ-ИНФЕКЦИЯ 

На 01.08.2019 года в г.Дзержинске зарегистрировано 20 случаев 

ВИЧ-инфекции – 23,8% от общего количества зарегистрированных  в 

Дзержинском районе (показатель распространенности  - 71,74 на 100 

тысяч населения). Показатель распространенности по Дзержинскому 

району 114,3 на 100 тысяч населения. За истекший период 2019года 

ВИЧ-инфекция в Дзержинском районе зарегистрирована в 8 случаях, из 

них по г. Дзержинск – 1 случай.  

Показатель заболеваемости за истекший период 2019 года:  

г. Дзержинск – 3,58 на 100 тысяч населения (Дзержинский район – 11,9 

на 100 тысяч населения). Показатели заболеваемости за 2006-2018гг. 

представлены на рисунке 14. 

 

 
Рисунок 14. Показатели заболеваемости ВИЧ-инфекцией населения 

г.Дзержинска и района в 2006-2018гг.(на 100000 населения). 
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В социальной структуре ВИЧ-инфицированных превалируют: 

лица без определенной деятельности – 60%; рабочие и служащие – 40%.  

Женщины составляют 40% (8 человек), мужчины – 60% (12человек).  

Распространение ВИЧ-инфекции среди женщин приводит к 

увеличению количества детей, рожденных ВИЧ-инфицированными 

матерями. С момента учета ВИЧ-инфицированных пациентов, по  

г.Дзержинску родилось 3 ВИЧ-экспонированных ребенка. На 

сегодняшний день дети сняты  с учета. 

От  различных причин (связанных и не связанных с ВИЧ-

инфекцией) по г. Дзержинск  умерло 2 ВИЧ-инфицированных пациента. 

 

СОСТОЯНИЕ АТМОСФЕРНОГО ВОЗДУХА 

 

Стационарные источники выбросов.  

В г.Дзержинске находится 28 производственно-коммунальных 

объектов, которые имеют стационарные источники существенных 

выбросов загрязняющих веществ в атмосферу. Основными объектами 

загрязнения атмосферного воздуха являются ЧУП «МАВ», 

производящий лакокрасочные изделия (19,718 тонн в год за 2018 год) и 

производственная база, городские котельные, в том числе бани РПУП 

«Дзержинское ЖКХ» (131,1 тонн в год за 2018 год).  

Передвижные источники выбросов.  

В выбросах загрязняющих веществ в атмосферу основную роль 

играют выбросы мобильных источников (автотранспорта), которые с 

течением времени усиливают свое значение, что связано с увеличением 

количества личного автотранспорта (удельный вес выбросов от 

автотранспорта в настоящее время составляет около 80% от всех 

выбросов в городах, в том числе и в г.Дзержинске). Уровни загрязнения 

атмосферного воздуха от автотранспорта зависит также и от состояния 

дорог и улиц, особенно не имеющих твердого покрытия. Ситуация с 

благоустройством улиц по г.Дзержинску остается пока 

неудовлетворительной (из 134 улиц с асфальтным покрытием только 47 

или 34,8%).  

На северной стороне города, где строится новый микрорайон 

многоэтажной застройки «Родники» проходит объездная автомобильная 

дорога республиканского значения Р-65 Заславль-Дзержинск-Озеро. 

Существующий санитарный разрыв составляет 50м. данная ситуация 

несомненно будет в определенной мере отрицательно влиять на 

состояние окружающей среды обитания населения в новом 

микрорайоне застройки с точки зрения наличия химического и 

физического загрязнения (шума).  
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ВОДОПОТРЕБЛЕНИЕ И ВОДООТВЕДЕНИЕ 

 

Хозяйственно-питьевое водоснабжение города осуществляется от 

3-х закольцованных подземных водозаборов, оборудованных 

локальными станциями обезжелезивания воды, подземными 

резервуарами чистой воды и станциями второго подъема:  

- водозабор «Макавчицы» (8 скважин); 

- водозабор «Агромаш» (2 скважины); 

- водозабор «ЦРБ» (1 скважина). 

 Для создания достаточного давления в широкоразветвленных 

сетях водопровода в микрорайоне индивидуальной застройки СШ №4 

г.Дзержинска построена здесь и эксплуатируется дополнительная 

повысительная станция. Установленная мощность коммунального 

водопровода достаточная (9640м3 в сутки). Фактическое 

водопотребление 4800 м3 в сутки. Однако, на сегодняшний день из 8 

водозаборных скважин на городском водозаборе «Макавчицы» в 

рабочем состоянии только 4 (одна скважина №3 затампонирована, три 

другие скважины не могут работать по различным техническим 

причинам). В результате при возможном выходе из строя еще одной 

какой-либо артскважины на городских водозаборах могут возникнуть 

перебои с водоснабжением в городе и особенно в сухую жаркую погоду, 

когда идет повышенный водоразбор, связанный с поливом.  

 Показатели качества водопроводной питьевой воды по 

результатам лабораторных исследований из контрольных точек в 

распределительных сетях городского водопровода в целом 

удовлетворительные (ежегодно отмечаются только единичные случаи 

несоответствия гигиеническим нормативам по показателям содержания 

железа и мутности исследованных образцов воды на отдельных 

участках водопровода, где проводились ремонтные, аварийно-

восстановительные работы).  

 Водоотведение сточных вод в г.Дзержинске организовано на 

городские очистные сооружения канализаций с биологической очисткой 

сточных вод. Проектная производительность очистных сооружений 11,2 

тыс м3. Фактически поступает 5, 098 тыс м3 в сутки. Эффективность 

работы очистных сооружений и канализаций в целом 

удовлетворительная.  

 Проблемным вопросом по сооружениям и сетям водоотведения в 

г.Дзержиснке является отсутствие оборудованной в соответствии с 

ТНПА сливной станции для сбора и последующей очистки сточных вод 

от некоторых неканализованных улиц в городе в районах 

индивидуальной застройки и других отдельных домов, объектов, не 

подключенных к центральным сетям канализации. Также требует 
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безотлагательного решения вопрос с проведением капитального 

ремонта и строительства новой городской КНС «Агромаш». Не по всем 

улицам города оборудована в соответствии с ТНПА система дождевой 

канализации с сооружениями очистки дождевых стоков.  

 

ОБРАЩЕНИЕ С ОТХОДАМИ 

 

 Обращение с отходами в Дзержинском районе, в том числе и 

г.Дзержинске организовано в соответствии с разработанной и 

утвержденной в установленном порядке схемой обращения с твердыми 

коммунальными отходами (далее - ТКО). Для сбора ТКО от населения, 

проживающего в многоквартирных домах, оборудовано 49 

контейнерных площадок, на которых установлено 563 контейнера для 

ТКО и 275 контейнеров для вторсырья. ТКО из контейнерных площадок 

вывозится спецтранспортом ЖКХ ежедневно.  

 Сбор и вывоз ТКО и крупногабаритных отходов по улицам города 

с индивидуальной застройкой осуществляется спецтранспортом ЖКХ 

путем подворного еженедельного объезда.  

 Захоронение отходов из г.Дзержинска и других прилегающих 

населенных пунктов проводится на городском полигоне ТКО вблизи 

д.Б.Шатановщина (на расстоянии 8км от г.Дзержинска). Первая очередь 

нового городского полигона ТКО (1 рабочая карта) введена в 

эксплуатацию в 2010 году. В настоящее время карта полигона 

переполнена и соответственно технология утилизации, захоронения 

отходов не соблюдается. Выполнение запланированных работ по 

строительству и вводу в эксплуатацию 2-й очереди строительства 

городского полигона с дополнительной рабочей картой из года в год 

затягивается. Данный проблемный вопрос ГУ «Дзержинский РЦГЭ» 

инициируется на различных уровнях, в том числе включен в 

генеральный план развития города-спутника г.Минска г.Дзержинска. На 

полигоне ТКО имеется площадка для санитарной обработки 

спецтранспорта и контейнеров. Отсутствует сортировочная линия для 

сортировки поступающих на полигон отходов.  

 

ПРОМЫШЛЕННЫЕ ПРЕДПРИЯТИЯ 

 

На территории города Дзержинска расположены 56 

промышленных предприятий. Предприятия размещены с соблюдением 

базовых и расчетных ССЗ.  

Выявлен ряд предприятий, где нарушаются действующие 

санитарные нормы и правила содержания территорий:  

ООО «Белкортех», ОДО «Стримлайнсервис». 
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Основные нарушения санитарного законодательства:  

 не своевременный покос сорной растительности внутренней и 

прилегающей территории 

 не своевременная уборка собственных и закрепленных территорий   

 не своевременный вывоз крупногабаритных отходов. 

Предприятия с вредными условиями труда:  

 ОАО «ДЭМЗ»: всего работающих – 269 человек, во вредных 

условиях труда – 148 человек; 

 ООО «Интертрансавто»: всего работающих – 551 человек, во 

вредных условиях труда – 250 человек; 

 ООО «Таспо-Ф»: всего работающих – 96 человек, во вредных 

условиях труда – 41 человек.  

 

ОБЪЕКТЫ ТОРГОВЛИ, ОБЩЕСТВЕННОГО ПИТАНИЯ И 

ПИЩЕВОЙ ПРОМЫШЛЕННОСТИ 

 

На территории г.Дзержинска находятся:  

 7 предприятий пищевой промышленности 

 18 предприятий общественного питания 

 36 торговых объектов 

Предприятия, нарушающие ССЗ:  
ОДО «Спадчина-2014» (хлебобулочные и кондитерские изделия 

до 10т) – в пределах ССЗ (50м) расположена жилая застройка по 

ул.Лермонтова; 

СООО «Ароматик» (производство пищевых добавок) – в 

пределах ССЗ (50м) расположена жилая застройка по ул.Колхозная. 

В Дзержинске продолжается выпуск продуктов питания лечебно-

профилактического и функционального назначения. 

На ООО «АрпекПро» - налажен выпуск армянского лаваша, в 

рецептуру которого не входят дрожжи, технология выпечки 

способствует сохранению большинства ценных веществ в пшеничной 

муке: клетчатка, фосфор, марганец, медь, цинск, железо, магний, 

витамины В6, В3, В1, Е, РР.  

На предприятии ОАО «Борисовхлебпром» ведется 

производство хлебобулочных изделий с добавлением витаминно-

минеральных премиксов, содержащих фолиевую кислоту, витамина В2, 

В6, В12, С, К, осуществляется выпуск диетической продукции, 

содержащей фруктозу, концентрат растения стевии, используемый для 

питания больных сахарным диабетом.  
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На предприятиях пищевой промышленности г.Дзержинска не 

используется в производстве сырье с содержанием 

генномодифицированных компонентов.  

Столовыми  промышленных предприятий г.Дзержинска 

обеспечена регулярная выдача спецпитания лицам с вредными 

условиями труда. 

Широкий ассортимент диетических блюд представлен в столовой 

ЧУП «МАВ».  

В ТЦ «Престиж» ООО «Викос», магазинах №21, №9 

Дзержинское райпо, ООО «Евроторг» имеются отделы «Здоровое 

питание», где реализуются продукты профилактического назначения, 

биологически активные добавки, которые применяются для 

дополнительного обогащения пищи белками, пищевыми волокнами, 

микроэлементами.  

На пищевых предприятиях ООО «Спадчина-2014», СООО 

«Сити Ланч», СООО «Ароматик» внедрена система качества и 

безопасности НАССР на основе анализа риска контрольно-

критических точек.  

 

СОЦИАЛЬНАЯ ИНФРАСТРУКТУРА 

 

В городе развита социальная инфраструктура, что позволяет 

оперативно и качественно решать социально-бытовые проблемы 

жителей.  

Государственная сеть учреждений образования включает:  

4 учреждения общего среднего образования; 6 учреждений 

дошкольного образования, ГУО «Областной аграрно-технический 

профессиональный лицей», ГУО «Центр коррекционно-развивающего 

обучения и реабилитации Дзержинского района», ГУО «Дзержинская 

детская школа искусств»,  ГУДО «Центр творчества детей и молодежи 

Дзержинского района», ГУО «Эколого-биологический центр 

Дзержинского района».  

В городе имеются ГУ «Дзержинская центральная районная 

библиотечная система», Дом культуры.  

В городе создаются условия для ведения здорового образа 

жизни. 

Работают 4 теннисных корта,  ГУ «Детско-юношеская спортивная 

школа Дзержинского района», ГУ «Физкультурно-оздоровительный 

центр «Единство» Дзержинского района».  

Открылся новый фитнес-клуб POWER CLUB.  

Уличные тренажеры для занятий воркаутом доступны для всех 

желающих на стадионе «Городской». 
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Благоустраивается микрорайон «Родники» - построена футбольная 

площадка, ведется строительство велодорожки на выезде из города. 

В Дзержинске имеется 3 зоны, свободные от табака: Детский парк, 

Центральная площадь и привокзальная площадь станции Койданово. 

Проводятся различные культурно-массовые и спортивные 

мероприятия, направленные на пропаганду  здорового образа жизни. 

 

Причинами развития многих заболеваний являются: 

изменившийся образ жизни населения, распространенность 

злоупотребления алкоголем, широкое распространение табакокурения, 

нездоровое питание, психоэмоциональное перенапряжение, 

гиподинамия и др. Чтобы остановить имеющиеся неблагоприятные 

тенденции, необходимо дальнейшее развитие не только эффективной и 

доступной медицинской помощи, но и действенной профилактики с 

акцентом на формирование установки и мотивации населения на 

сохранение здоровья, как высшей ценности. 

Таким образом, потребность в разработке и реализации проекта 

определяется вышеперечисленными обстоятельствами. 

 

ГЛАВА 2 

ОСНОВНЫЕ ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОЕКТА 

 

Проект предусматривает решение следующих основных целей и 

задач: 

Повышение престижности и ценности здоровья, как фактора 

жизнестойкости, успешности, активного долголетия. Формирование 

здорового образа жизни, повышение информированности населения по 

основным факторам риска для здоровья. 

Внедрение рекомендаций для различных групп населения, 

способствующих укреплению здоровья и профилактике заболеваний. 

Снижение рисков развития заболеваний, связанных с поведением 

и образом жизни.  

Снижение трудовых потерь от временной нетрудоспособности. 

Уменьшение распространенности ожирения и избыточной массы 

тела. 

Популяризация и содействие оздоровительной физической 

активности, повышение физической активности населения.  

Снижение распространенности табакокурения, употребления 

алкогольных напитков.  

Формирование культуры питания, четких установок в пользу 

здорового питания.  
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Профилактика стрессов, формирование психоэмоциональной 

устойчивости населения к психологическим проблемам и кризисным 

ситуациям.  

Создание здоровьесберегающей среды обитания, улучшение 

условий труда, обучения, быта и отдыха населения. 

Совершенствование организационно-методического и 

информационного сопровождения работы по формированию здорового 

образа жизни.  

Внедрение комплексной межотраслевой системы информационно-

пропагандистской, образовательной и оздоровительной работы с 

населением, включая массовую, групповую, индивидуальную, 

направленной на создание атмосферы хорошего психологического и 

эмоционального самочувствия, первичной диагностики заболеваний, 

повышение физической активности, организацию здорового питания.  

 

ГЛАВА 3 

МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА 

 

Мероприятия по реализации проекта согласно приложению к 

проекту направлены на решение его целей и задач. 

Отдельные мероприятия проекта при необходимости могут 

корректироваться с учетом выделенных средств и оформляться в виде 

изменений, вносимых в установленном порядке. 

 

ГЛАВА 4 

ФИНАНСОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОЕКТА 

 

Финансирование мероприятий профилактического проекта 

«Дзержинск – здоровый город» на 2019-2020 годы будет 

осуществляться за счёт средств местного бюджета, средств 

соисполнителей плана, предприятий и организаций города Дзержинска, 

спонсорской помощи. 

 

ГЛАВА 5 

УПРАВЛЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИЕЙ ПРОЕКТА И 

КОНТРОЛЬ ЗА ХОДОМ ЕГО ВЫПОЛНЕНИЯ 

 

Межведомственное взаимодействие будет осуществлять 

инициативная группа в составе специалистов, занимающихся вопросами 

здравоохранения, образования, внутренних дел и местной 

исполнительной власти. 
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Контроль за ходом выполнения проекта будет осуществлять ГУ 

«Дзержинский районный центр гигиены и эпидемиологии». 

Соисполнители Комплексного плана мероприятий по реализации 

на территории города Дзержинска профилактического проекта 

«Дзержинск – здоровый город» на 2019-2020 годы 1 раз в год не 

позднее 10 декабря 2019 года и 2020 года представляют в ГУ 

«Дзержинский РЦГЭ» информацию о выполнении пунктов плана в 

части касающейся.  

ГУ «Дзержинский РЦГЭ» в срок до 20 декабря 2019 года и 20 

декабря 2020 года представляет в Дзержинский райисполком 

аналитическую информацию о ходе реализации Комплексного плана 

мероприятий по реализации на территории города Дзержинска 

профилактического проекта «Дзержинск – здоровый город» на 2019-

2020 годы для заслушивания на заседании совета по демографической 

безопасности.  

Проект будет осуществляться в течение 2019-2020 г.г. и будет 

включать ежегодный мониторинг и оценку проекта путем непрерывного 

мониторинга проектных мероприятий; проведением опросов по 

выявлению уровня знаний, оценки состояния здоровья и изменений в 

отношении и поведенческой модели разных категорий населения; 

оценки данных государственной, медицинской статистики. 

 

ГЛАВА 6 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОЕКТА 

 

В ходе реализации проекта за период 2019-2020 годы 

предполагается достигнуть следующих результатов:  

улучшение медико-демографических показателей в городе 

(увеличение рождаемости, снижение смертности); 

снижение рисков развития заболеваний, связанных с поведением и 

образом жизни (сердечно-сосудистых, травматизма, ожирения и других) 

на 1%; 

повышение доли лиц, ведущих образ жизни, способствующий 

сохранению здоровья и профилактике заболеваний на 2%; 

уменьшение распространенности ожирения и избыточной массы 

тела на 1%; 

увеличение числа граждан, контролирующих рацион и режим 

питания на 1,5-2%; 

снижение распространенности табакокурения и потребления 

алкоголя на 2%; 

уменьшение заболеваемости и нетрудоспособности от основных 

хронических неинфекционных заболеваний на 2%; 
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повышение физической активности населения (увеличение числа 

лиц, регулярно занимающихся физкультурой) на 2%; 

повышение уровня знаний населения по основным факторам риска 

для здоровья и альтернативным формам поведения на 1,5-2%. 

 

ГЛАВА 7 

ОЦЕНКА ЭФФФЕКТИВНОСТИ 

 

Оценка эффективности реализации мероприятий Проекта 

определяется по степени достижения ожидаемых результатов. 


